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רצ"ב תאור קורסים במחלקה  לסיעוד השלמה לתואר סמסטר א' , תשע"ו:
	מספר קורס
	שם הקורס
	מרצה
	נק"ז
	עמוד

	472-1-5211
	פרמקולוגיה קלינית
	דר' עבד עזב
	3
	3-5

	472-1-5452
	ביוסטטיסטיקה
	דר' יפתח גפנר
	2
	5-6

	472-1-5005
	קריאה ביקורתית וכתיבה מדעית
	מינה מגריל
	2
	7-8

	472-1-5002
	ניהול הטיפול בסמנים וסימפטומים במטופלים עם מחלה כרונית
	גב' מרים  פרקש
	2
	

	472-1-0009
	רפואה ראשונית
	דר' רונן מנקיטה
	3
	

	472-1-5309
	הקנית מיומנויות של יעוץ ותמיכה בסיעוד לטיפול עצמי במצבים אקוטיים כרוניים ופליאטיביים שכיחים
	ד"ר ורד דלבר
	2
	

	472-1-9413
	התמודדות עם כאב כרוני א
	גב' ליברמן
	2
	

	472-1-0005
	עשייה מבוססת ראיות
	גב' מדלן ברוטין
	2
	

	קורסי בחירה
	
	
	
	

	472-1-9631
	דימות רפואי  - ההוראה מתקיימת במכון הרנטגן
	ד"ר ל. דוחנו
	2
	21-22

	472-1-9998
	טכניקות הטיפול ההוליסטי – רפואת העידן החדש
	גב' ג. ג'יקובס
	2.5
	23-24

	472-1-5090
	תאוריות אישיות 
	דר' ר. ניסים
	2
	25-26

	472-1-0004
	אינטליגנציה רגשית 
	גב' ד. ניסן
	2
	27-28

	472-1-7750
	גישות טיפול בהרגלים התמכרויות
	גב' מ. פרקש
	2
	29-30

	472-1-5091
	אימונולוגיה
	פרופ' אלון מונסונגו
	2
	31-32


שם הקורס בעברית: פרמקולוגיה קלינית  
שם הקורס באנגלית: Clinical Pharmacology 
מס' קורס: 47215211
אופן ההוראה: שיעור   

סוג מקצוע: חובה          נק"ז: 3  

הקורס מיועד לסטודנטים בתכנית לתואר ראשון בסיעוד לאחיות ואחים מוסמכים.  
תאור הקורס: קורס זה יעסוק בהיבטים הפרמקולוגיים והסיעודיים של הטיפול במחלות כרוניות נפוצות בהן נתקלים אחים ואחיות במסגרת עבודתם בביה"ח או בקהילה (לדוגמא – אסטמה, אי ספיקת לב, יתר לחץ דם, סכרת, ודלקת מפרקים). הטיפול הפרמקולוגי במחלות כרוניות משלב מגוון רחב של תרופות ישנות וחדשות. הקורס יקנה הזדמנות להכיר את התרופות החדשות והבנה טובה יותר של טיפולים פרמקולוגיים ישנים במסגרת דיונים קליניים, תוך הדגשת ההיבטים הסיעודיים של התרופות הנלמדות. הכרת הטיפולים החדשים והבנת הרציונאל העומד מאחורי שילובם עם תרופות ישנות עשויה לשפר את איכות הטיפול, היענות החולים לטיפול, ולהפחית את תופעות הלוואי הקשורות למתן ושימוש לא נכונים של התרופות.  

Course Description: This course emphasizes the nursing considerations of the pharmacotherapy of common chronic diseases (such as – Asthma, Heart Failure, Hypertension, Diabetes Mellitus, and Rheumatoid Arthritis) in which nurses have to deal with during their work in in/out-patient facilities. The pharmacotherapy of chronic diseases includes a large number of old and new medications. The course is built on clinical discussions in which students will have the opportunity to study the new drugs and understand the rational of their combination with previous treatments. The nursing considerations and precautions are crucial to the success of the treatment with these drugs and, thus, will be thoroughly discussed. Taken together, these may significantly improve the patients' compliance and response, and reduce side effects related to inappropriate administration and use of the drugs.  
ביבליוגרפיה: 
Brunton, L.L., Lazo, J.S., Parker, K.L. (2006): Goodman & Gilman's The Pharmacological Basis of Therapeutics. Eleventh Edition, McGraw-Hill. 
Karch, A.M. (2007): Lippincott's Nursing Drug Guide. Lippincott Williams & Wilkins, New York. 
דרישות קדם: מבוא לפרמקולוגיה או פרמקולוגיה מערכות. 
מטרת הקורס - בסיום הקורס הסטודנט (הערה – הכתוב מנוסח בלשון זכר אך מיועד לשני המינים): 

1) יכיר היבטים סיעודיים של הטיפול הפרמקולוגי במחלות הנלמדות, בדגש על תרופות חדשות.

 2) יכיר עקרונות בסיסיים של מתן טיפול תרופתי יעיל. 

3) יתאר מנגנוני פעולה של התרופות, הרציונאל שעומד מאחורי השימוש בהן, ואת היעילות הקלינית והרעילות שלהן.

4) יהיה שותף למתן טיפול תרופתי יעיל ובטוח, המבוסס על ידע שרכש במסגרת הקורס. 

5) ידריך את המטופל לנטילת טיפול תרופתי בטוח. 

נושאי הקורס: 
1) עקרונות בסיסיים ומושגי יסוד בפרמקולוגיה, עקרונות בפרמקוקינטיקה של תרופות. 

2) אירוע I – הטיפול בחולה הסובל ממחלות של מערכת הנשימה – Asthma & COPD . 

3) אירוע II – הטיפול בחולה הסובל ממחלת לב איסכמית ו Acute Coronary Syndrome. 

4) אירוע III – הטיפול בחולה הסובל מאי-ספיקת לב והלם קרדיוגני. 

5) אירוע IV – הטיפול בחולה הסובל מיתר לחץ דם (Chronic Hypertension & Malignant Hypertension). 

6) אירוע V – הטיפול בחולה הסובל מדלקת מפרקים כרונית (Chronic Rheumatoid Arthritis). 

7) אירוע VI – הטיפול בחולה הסובל מסכרת.  

8) אירוע VII – הטיפול בחולה הסובל ממחלה פפטית (Peptic Disease).  

9) אירוע VIII – תרופות שימושיות של מערכת העצבים המרכזית (e.g., Benzodiazipines, Opiates).   

קריאה מומלצת: 

   Barnes PJ: How corticosteroids control inflammation: Quintiles prize lecture 2005. Br J Pharmacol. 148:245-54, 2006. 
   Bhatt DL, Cryer BL, Contant CF et al (for the COGENT Investigators): Clopidogrel with or without omeprazole in coronary artery disease. N Engl J Med. 363:1909-17, 2010.

   Chan FKL, Lanas A, Scheiman J, et al: Celecoxib versus omeprazole and diclofenac in patients with osteoarthritis and rheumatoid arthritis (CONDOR): a randomised trial. Lancet. 376:173-79, 2010.  

   Dahlof B, Devereux RB, Kjeldsen SE, et al: Cardiovascular morbidity and mortality in the Losartan Intervention For Endpoint reduction in hypertension study (LIFE): a randomised trial against atenolol. Lancet. 359:995-1003, 2002.
   Park SJ, Park DW, Kim YH et al: Duration of dual antiplatelet therapy after implantation of drug-eluting stents. N Engl J Med. 362:1374-82, 2010.

   Perondi MBM, Reis AG, Paiva EF et al: A comparison of high-dose and standard -dose epinephrine in children with cardiac arrest. N Engl J Med. 350:1722-30, 2004.

   Pfeffer MA, McMurray JJV, Velazquez EJ, et al: Valsartan, Captopril, or both in myocardial infarction complicated by heart failure, left ventricular dysfunction, or both. Engl J Med. 349:1893-906, 2003.

   Stone GW, Witzenbichler B, Guagliumi G, et al: Heparin plus a glycoprotein IIb/IIIa inhibitor versus bivalirudin monotherapy and paclitaxel-eluting stents versus bare-metal stents in acute myocardial infarction (HORIZONS-AMI): final 3-year results from a multicentre, randomised controlled trial. Lancet. 377:2193-204, 2011. 

   The ALLHAT Officers and Coordinators for the ALLHAT Collaborative Research Group. Major outcomes in high-risk hypertensive patients randomized to angiotensin-converting enzyme inhibitor or calcium channel blocker vs diuretic. JAMA. 288:2981-97, 2002.

   The BARI 2D Study Group: A randomized trial of therapies for type 2 diabetes and coronary artery disease. N Engl J Med. 360:2503-15, 2009.

   The Digitalis Investigation Group: The effect of digoxin on mortality and morbidity in patients with heart failure. N Engl J Med. 336:525-33, 1997.

   The national heart, lung, and blood institute acute respiratory distress syndrome (ARDS) clinical trials network: Efficacy and safety of corticosteroids for persistent acute respiratory distress syndrome. N. Engl. J. Med. 354:1671-84, 2006.

   Topol EJ: Failing the public health – Rofecoxib, Merk, and the FDA . N Engl  J  Med. 351:1707-09, 2004.

   Vogelmeier C, Hederer B, Glaab T, et al: Tiotropium versus salmeterol for the prevention of exacerbations of COPD. Engl J Med. 364:1093-103, 2011.

   Wilkinson GR: Drug metabolism and variability among patients in drug response. N Engl J Med. 352:2211-21, 2005.

מטלות/דרישות הקורס: 
1) נוכחות: חובה, היעדרות על פי התקנון.
2) קריאה: מומלץ שהסטודנט יקרא את הספרות הרלוונטית לכל שיעור. 

3) הערכה: בחינה בכתב – 100%. הבחינה כוללת בעיקר שאלות על החומר הנלמד בכיתה + שאלות בחשבון סיעודי.
עורך הסילבוס: דר' עבד נ. עזב   30-09-2015
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אוניברסיטת בן-גוריון בנגב�הפקולטה למדעי הבריאות �בית הספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע"ש רקנאטי





חוברת תאור קורסים (סילבוסים)














תשע"ו








המחלקה לסיעוד


תואר ראשון


השלמה לתואר


שנה א' – סמסטר א'














נקודות זכות: 2 נק"ז


ECTS:  2 points


שנה אקדמית: א


סמסטר: א'


שעות: 


הרצאה: יום ד' 12:00-14:00


תרגול:  יום ד' 14:00-16:00


שפת הוראה: עברית 


תואר: ראשון 


אפיון הקורס: קורס ביוסטטיסטיקה למשלימות תואר בסיעוד


דיסציפלינה: תואר ראשון בסיעוד 


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם: אין


מפתח הציונים: ציון 60 עובר את הקורס





שם המרצה: יפתח גפנר


מתרגלות: יעל גלזר, ענת יסקולקה


פרטי קשר 


מרצה: � HYPERLINK "mailto:gepner@bgu.ac.il" �gepner@bgu.ac.il�


מתרגלות: 


� HYPERLINK "mailto:glazer@bgu.ac.il" �glazer@bgu.ac.il�


� HYPERLINK "mailto:anatyas@gmail.com" �anatyas@gmail.com�


טלפון במשרד: 08-6477443


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנת תשע"ו


תאריך עדכון אחרון: אוגוסט, 2015











תיאור הקורס: 


להקנות מושגי יסוד בסטטיסטיקה תיאורית ואנליטית ואמצעים לחשיבה כמותית במדעי הבריאות כפרק מבוא לחלק ב' של הקורס העוסק באפידמיולוגיה ויינתן בסמסטר ב'.





מטרות הקורס: 


הקניית מושגי יסוד בסטטיסטיקה.


הבנה בסיסית של שיטות דגימה ומיון משתנים.  


מתן כלים לחישוב והבנת מדדים בסיסיים לחישוב מדדי מרכז ופיזור.


הכרת מבחנים סטטיסטיים בסיסיים.





ספרות:


Rosner, B. Fundamentals of Biostatistics. Duxbury. (fifth edition), 2000


רונית איזנבך, סטטיסטיקה ל"לא סטטיסטיקאים", חלק א', "אקדמון" 1996.





עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט: 


להכיר את המדדים המקובלים להצגת מדדים כמותיים או איכותיים.


להכיר את שיטות הדגימה המקובלות    


לזהות את השערות המחקר השונות    


לאפיין ולחשב מבחנים סטטיסטיים בסיסיים.  





חובות הקורס: נוכחות חובה של 80% בהרצאות ובתרגולים. הגשה בזמן של 80% מהתרגילים.





אופן ההוראה: שיעורים פרונטליים ותרגולים.





הערכת הסטודנטים בקורס: 


ציון בחינה 90%


הגשת תרגילים 10%





שם הקורס: ביוסטטיסטיקה למשלימות לתואר בסיעוד


מס' הקורס: 47215452











תאריך�
נושא הרצאה �
נושא תרגול �
�
28.10.15�
הקדמה: אוכלוסיה ומדגם; סוגי דגימה ומיון משתנים�
סוגי דגימה ומיון משתנים�
�
4.11.15�
מדדי מרכז: שכיח, חציון וממוצע האריתמטי�
הצגת נתונים: לוחות סטטיסטיים, שכיחויות, גרפים�
�
11.11.15�
המשך- מדדי מרכז�
חישוב מדדי מרכז�
�
18.11.15�
מדדי פיזור: טווח, תחום הבין רבעוני, שונות וסטיית תקן�
חישוב מדדי פיזור + Box plot�
�
25.11.15�
עקרונות הסתברות�
עקרונות הסתברות�
�
2.12.15�
התפלגות נורמלית (פרוש, הגדרות, תכונות)�
התפלגות נורמלית �
�
9.12.15�
משפט הגבול המרכזי


�
משפט הגבול המרכזי�
�
16.12.15�
חישוב גודל מדל מדגם לפי רווח סמך (אופיונאלי)�
חישוב גודל מדל מדגם�
�
23.12.15�
בדיקת השערות לפי מדגם אחד: ממוצע באוכלוסיה ופרופורציה באוכלוסיה.�
בדיקת השערות לפי מדגם אחד�
�
30.12.15�
בדיקת השערות על הפרש ממוצעים לפי שני מדגמים בלתי תלויים כאשר סטיות התקן ידועות או לא ידועות אך שוות�
בדיקת השערות- שני מדגמים�
�
6.1.16�
2( לאי תלות�
2( לאי תלות�
�
13.1.16�
מתאם ורגרסיה�
מתאם ורגרסיה�
�
4.3.16�
שיעור חזרה�
תרגול חזרה�
�






חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס.





בחינה


מועד א' 28.1.16


מועד ב' 4.3.16





בהצלחה וסמסטר מוצלח,


צוות הקורס








שם הקורס: ______רפואה ראשונית_- משלימות לתואר


מס' הקורס:_____ 47210009____








תיאור הקורס: קורס עם אוריינטציה קלינית אשר מביא את הגישה למטופל במרפאה בקהילה ומציג את האבחנות השכיחות ודרכי האיבחון והטיפול בהן.


מטרות הקורס: הקניית ידע וגישה קלינית לבעיות שכיחות בקהילה ודרכי ההתמודדות בעבודת הצוות במרפאה.


יעדי הקורס: 


הסטודנט יכיר את מצבי התחלואה השכיחים ברפואת הקהילה


הסטודנט ידע לבצע בדיקה פיזיקלית מוכוונת אבחנה 


הסטודנט יכיר את תהליך החשיבה הקליני בהתמודדות עם בעיה רפואית במרפאה


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


לזהות ולאבחן מצבי חולי שכיחים בקהילה   


לבצע בדיקה פיזיקלית מוכוונת לאור תלונות המטופל    


לזהות מצבים דחופים ברפואה ראשונית     


  


הסטודנט יזהה מצבים קליניים שכיחים ברפואה ראשונית ויתאים עבורם מהלך אבחנתי וטיפולי .


הסטודנט ידע לבצע בדיקה פיזיקלית בסיסית מוכוונת ומותאמת לתלונת המטופל במרפאה.�הסטודנט יבחין בין מצבים דחופים לכאלו שאינם דחופים ברפואה הראשונית .


הסטודנט יבנה אבחנה מבדלת עבור תלונת מטופל במרפאה.


 נהלי נוכחות: הרצאות  - ללא חובת נוכחות


תרגולים – חובת נוכחות , מי שיעדר יותר מ 33.3% מהתרגולים לא יורשה לגשת לבחינה אלא באישור חריג. 


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים מלווים במצגת .


תרגולי בדיקה פיזיקלית בחלוקה ל 3 קבוצות על ידי מתרגלת


הערכת הסטודנטים בקורס: 


מבחן מסכם  - מבחן מסוג בחירה מרובה המהווה  100% מהציון











נקודות זכות:


ECTS:


שנה אקדמית:  תשע"ו


סמסטר: א'


שעות: ימי ד' , 08:45-11:30


מיקום: חדר 74


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון


איפיון הקורס: קורס למשלימות לתואר בסיעוד


דיסציפלינה: תחת איזו דיסציפלינה (או דיסציפלינות) עיקרית נלמד הקורס. 


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד 


דרישות קדם: הבנת עברית  , מעבר קורס בסיסי בפיזיולוגיה 


מפתח הציונים: ציון מספרי  בטווח 0-100.





שם המרצה: ד"ר רונן מאנקיטה


עוזר הוראה - _נגה נתיב


פרטי קשר (כולל עוזרי הוראה)


טלפון במשרד: 050-2111180


דוא"ל: rmankita@gmail.com


שעות קבלה: (זמן שבועי ומיקום)





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית


עדכון אחרון: התאריך האחרון בו עודכן הסילבוס 





תאריך עדכון אחרון: 27/10/2015








מטלות הקורס:


מבחן מסכם


השתתפות פעילה בתרגולי הבדיקה הפיזיקלית הכוללת התנסות מעשית.


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: אין





תוכן הקורס/ מבנה הקורס


פתיחה – הצגת תכנית הקורס , מטרותיו ודרישותיו , הגישה למטופל בקהילה , תהליך החשיבה בפתרון בעיה רפואית  (סאד"ת).


מהלך האבחנה – אנמנזה , בדיקה פיזיקלית מוכוונת , מעבדה והדמיה , דיון ותכנית.


תלונות של מערכת הנשימה 


הגישה לחום בילד ובמבוגר


הגישה לכאב בחזה 


הגישה לכאב בטן 


כאב ראש


עילפון


כאב מוסקולוסקלטלי 


טראומה 


מחלות עור 


גוף ונפש 


מעבדה בקהילה


רפואה מונעת 


המטופל הסובל ממחלות כרוניות  – סוכרת , יל"ד , דיסליפידמיה , אסטמה ו COPD .


רשימת קריאה:


 Goroll A. H Mulley A.G. Primary Care Medicine : Office Avaluation and Management of the Adult Patient.�Lippincott Williams and Wilkins ; 6th or 7th ed.





קריאת חובה:


קריאת רשות: 


� HYPERLINK "http://www.uptodate.com" �www.uptodate.com�


� HYPERLINK "http://www.dynamed.com" �www.dynamed.com�


הקריאה באתרים אלו בנושאים הרלוונטיים ודרך רשת האוניברסיטה.





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








תיאור הקורס: הקורס יעסוק בהקניית ידע ופתוח מיומנויות  בקריאה וערכת סקירות שיטתיות (systematic reviews) , הנחיות קליניות (clinical guidelines) ו- meta-analyses.


מטרות הקורס: הרחבת הידע וחיזוק מיומנויות בתחומים קליניים שונים, בדיקת העשייה הסיעודית על-פי עובדות מחקריות, שיפור מיומנויות לחיפוש ספרות, שיפור הכתיבה המדעית, שיפור יכולת לתמצת נושא ולהגישו לעמיתים, ושיפור טכניקות דיון והערכה בין עמיתים. 





יעדי הקורס: הסטודנט יוכל לעריך איכות של מאמר מחקרי ולהשוות עם עשייה בשטח.





תשומות למידה: עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


לנצל אתרים שונים לחיפוש מאמרים.


לעריך את איכות המחקרים.


להציג מאמר מחקרי לעמיתים


לסכם מאמר מחקרי על פי  APA American Psychology Association)).





נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב-100%. היעדרות מותרת על פי התקנון. 





אופן  ההוראה:  שיעורים פרונטאליים, דיונים בכיתה, הצגת מאמרים מחקריים על ידי הסטודנטים.





הערכה


מבחן בית			25%


מאמר משותף			25%


הצגה וסיכום המחקר		50%


67% עבודה כתובה


33% מצגת והצגה 





רשימת קריאה:





Hazard Monro, B. (2006). Statistical methods for health care         Research (5th ed.). Academic Internet Publishers.





     Polit, D.F., & Tatano Beck, C. (2007). Nursing research: Generating and assessing evidence for nursing practice (8th ed.). Philadelphia: Lippincott, Williams & Wilkins. 





במשך הקורס הסטודנטים יקבלו רשימת אתרים לחיפוש מחקרים








		





		








נקודות זכות:2


ECTS:


שנה אקדמית: תשע"ו


סמסטר: א'


שעות:26  שעות 


מיקום: כיתת לימוד #70, רקנאטי ישן


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: שיעור ודיון. הסטודנט הבוחר בקורס זה חייב להשלים את מטלות ההוראה של שני הסמסטרים.


סמסטר א': מסגרת תיאורטית, קריאת מאמרים מחקריים והערכתם 


דיסציפלינה: השלמה לתואר ראשון בסיעוד של אחים ואחיות מוסמכים..


מחלקה אחראית: המחלקה לסיעוד.


דרישות קדם: אין


מפתח הציונים: ציון מטרי .


 שם המרצה: ברוטין מדלן, R.N., MSN


טלפון במשרד: 08-6477591


דוא"ל:  bruttin@bgu.ac.il


שעות קבלה:דייכמן חדר 304 , בתיאום 


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו


תאריך הכנת הסילבוס: august 2015


תאריך עדכון אחרון: אוקטובר 2015








שם הקורס: עשייה מבוססת ראיות


מס' הקורס:  472-1-0005 








שם הקורס: ניהול הטיפול בסמנים וסימפטומים במטופלים עם מחלה כרונית 


מס' הקורס: 47215002











נקודות זכות: 4 


ECTS:


שנה אקדמית: א


סמסטר: קורס שנתי ( סימסטר א +ב)


שעות: 


מיקום: 


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון: קורס מתקדם המיועד לסטודנטים בתוכנית להשלמה לתואר ראשון בסיעוד לאחים ואחיות 


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם: ללא דרישות קדם


מפתח הציונים: סימסטר ראשון ציון עובר /לא עובר סימסטר שני ציון מטרי





שם המרצה: גב' מרים  פרקש


פרטי קשר טלפון במשרד  77569


דוא"ל: מירי - mirfar@bgu.ac.il


שעות קבלה: בתיאום דרך הדוא"ל





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו


הקורס נבנה ועודכן על ידי הגב' מירי כהן  בתאריך :


תאריך עדכון אחרון: 28.8.2015








תיאור הקורס: 


מחלות כרוניות  מצריכות התמודדות עם צרכים רפואיים, נפשיים משפחתיים, חברתיים וכלכליים. איכות הטיפול הרפואי במחלות כרוניות הולכת ומשתפרת ואיתה שיעורי ההישרדות ממחלות אלו. דווקא בשל כך  יש צורך בניהול טוב של מחלות כרוניות על מנת לשמר ולשפר את איכות החיים של הסובלים מהן ולצמצם את ההשלכות השליליות.    


הקורס הינו קורס שנתי ומתפרס על שני סמסטרים. הסמסטר הראשון יוקדש להרחבת הידע לגבי ההשלכות של מחלות כרונית, סימנים וסימפטומים שכיחים המאפיינים מחלות כרוניות והקניית מיומנויות אומדן וניהול הטיפול בהם. בסמסטר השני הסטודנטים יתנסו  באיסוף מידע תכנון יישום והערכת התערבות למטופלים עם מחלה


מטרת הקורס: להגביר את היכולת לספק טיפול הולם למטופלים הסובלים ממחלות כרוניות ומשפחותיהם.


יעדי הקורס : 


לפתח  הבנה לגבי  המשמעות וההשלכות של מחלה כרונית על מטופלים ומשפחותיהם.


לפתח מיומנויות אומדן בסימנים וסימפטומים שכיחים,  הנוגעים לרקע בריאותי, חברתי, אומדן פיסיקלי וממצאי מעבדה, למטופלים עם מחלה כרונית.


לפתח מיומנויות בניית תכניות התערבות סיעודיות לטווח קצר וארוך  למטופלים עם מחלה כרונית.


לפתח  מיומנויות אומדן ותכנון הדרכה ותמיכה במשפחות של אנשים עם מחלה כרונית.


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


להסביר את המושגים: ממדי בריאות (פיזי, נפשי, רוחני וחברתי), חולי כרוני, מסוגלות עצמית, איכות חיים, ניהול טיפול עצמי (SELF-CARE ), תרשימי זרימה


לאסוף מידע ע"פי פרמטרים כגון: רקע בריאותי, רקע תרבותי וחברתי, אומדן פיסיקאלי, בדיקות מעבדה וקבלת טיפול תרופתי כרוני


לאמוד באופן שיטתי תוך שימוש בכלים מקובלים סימנים וסימפטומים.


לתאר ולהגדיר את הסימן/ סימפטום 


לזהות את השפעת  הביטויים של הסימנים/סימפטומים על המטופל 


          ומשפחתו.


לזהות את הסיבות הרפואיות האפשריות להופעת הסימן/ביטוי הקליני הנלווה ולקבוע אבחנה סיעודית. 


להשתמש בתרשימי זרימה בבניית תכניות וניהול טיפול במטופלים עם מחלה כרונית . 


לבנות תכנית להתערבות בניהול הסימן/סימפטום בהתאם לעקרונות של ניהול טיפול עצמי תוך התייחסות למטופל, למשפחה, לספקי הבריאות וספקי שרותי הבריאות.


להעריך תוצאות ההתערבות בניהול הסימן/הסימפטום תוך התייחסות להיבטים כגון: הקלה/העלמות הסימפטומים, שימוש בשרותי בריאות, עלות תועלת וכו'


להעריך את איכות חיים של מטופל עם מחלה כרונית  לפני ואחרי תכנית ההתערבות


נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב80% מהשיעורים, 


                   היעדרות ביותר מ20% תפחית 10% מהציון הסופי


  


אופן  ההוראה: הרצאות, ניתוח אירועים, חיפוש מקורות ספרותיים, ראיונות עם מטופלים וניתוחם, הכנת נושאים לדיון כתתי, הגשת עבודה סמינריונית מסכמת.


הערכת הסטדונטים בקורס:


נוכחות והשתתפות פעילה בשיעורים 10%


בסימסטר א' – 20%


ציון בסימסטר ב' –   70%  


      אין אפשרות לקבל הערכה לקורס ללא השלמת חלק א' בציון עובר 


		








מטלות הקורס: 


סמסטר א : החל מהשיעור הרביעי  לקורס, יציגו  הסטודנטים בזוגות מצגת בת 15 דקות נושא על פי תאום עם המרצה. המצגת תשמש כבסיס לדיון


סמסטר ב: 


כל סטודנט יראיין, יאמוד יתכנן ויוציא לפועל תכנית התערבות לשני מטופלים הסובלים מאותה מחלה כרונית. 


כל סטודנט  יציג בפני הכיתה את האומדן ואת תכנית ההתערבות שבנה .  


מטלת סיכום הקורס : הגשת  עבודה סמינריונית מסכמת עד לתאריך 1.7.2016


תוכן הקורס/ מבנה הקורס 


סימסטר א'�
�
תאריך�
נושא �
�
25.10.15�
הכרות עם הקורס


מושגי יסוד : בריאות וממדי בריאות ( פיזית, רגשית, רוחנית ,חברתית), מחלה, מחלה כרונית,  מוגבלות , נכות�
�
1.11.15�
השלכות ומודלים לניהול הטיפול במחלות כרוניות 


Barr, V., Robinson, S., Marin-Link, B., Underhill, L., Dotts, A., Ravensdale, D., & Salivaras, S. (2003). The expanded chronic care model. Hospital quarterly, 7(1), 73-82.


Bodenheimer, T., Wagner, E. H., & Grumbach, K. (2002). Improving primary care for patients with chronic illness: the chronic care model, Part 2. Jama, 288(15), 1909-1914.�
�
8.11.15�
תרשימי זרימה ככלי לניהול טיפול במחלות כרוניות


Collins, D. R., & Collins, R. D. (2012). Algorithmic Diagnosis of Symptoms and Signs: A Cost-Effective Approach. Lippincott Williams & Wilkins.‏�
�
15.11.15�
איכות חיים


WHOQoL Group. (1998). Development of the World Health Organization WHOQOL-BREF quality of life assessment. Psychological medicine, 28(03), 551-558.�
�
22.11.15�
טיפול עצמי 


Bodenheimer, T., Lorig, K., Holman, H., & Grumbach, K. (2002). Patient self-management of chronic disease in primary care. Jama, 288(19), 2469-2475.


Altay, N., & Çavuşoğlu, H. (2013). Using Orem's self‐care model for asthmatic adolescents. Journal for Specialists in Pediatric Nursing, 18(3), 233-242.


van Houtum, L., Rijken, M., Heijmans, M., & Groenewegen, P. (2013). Self-management support needs of patients with chronic illness: Do needs for support differ according to the course of illness?. Patient Education and Counseling, 3(93), 626-632.�
�
29.11.15�
מסוגלות עצמית 


Jones, F., & Riazi, A. (2011). Self-efficacy and self-management after stroke: a systematic review. Disability and rehabilitation, 33(10), 797-810.


Maeda, U., Shen, B. J., Schwarz, E. R., Farrell, K. A., & Mallon, S. (2013). Self-efficacy mediates the associations of social support and depression with treatment adherence in heart failure patients. International journal of behavioral medicine, 20(1), 88-96.�
�
6.12.15�
תגובות שכיחות במחלות כרוניות – דיכאון


Beck, A. T., Ward, C. H., Mendelson, M., Mock, J., & Erbaugh, J. (1961). An inventory for measuring depression Archives of General Psychiatry, 4, 561-571. � HYPERLINK "http://dx.doi.org/10.1001/archpsyc.1961.01710120031004" �http://dx.doi.org/10.1001/archpsyc.1961.01710120031004�


DiMatteo, M. R., Lepper, H. S., & Croghan, T. W. (2000). Depression is a risk factor for noncompliance with medical treatment: meta-analysis of the effects of anxiety and depression on patient adherence. Archives of internal medicine, 160(14), 2101-2107.


Zalzsman G., AizenbergD.,Sigler M. , Nachshoni E. &Weizman A.Geriatric depression scale- short form- Validity  and reliability of the Hebrew version,. Clin. Gerontologist 18:3-9, 1998..


�
�
20.12.15�
תגובות שכיחות במחלות כרוניות- חרדה 


Reference: Sinoff GL, Zlotogorsky D, Tamir A. Short anxiety screening test- a brief   instrument for detecting anxiety in the elderly.Int J Geriat Psych. 1999  


Herring, M. P., O’Connor, P. J., & Dishman, R. K. (2010). The effect of exercise training on anxiety symptoms among patients: a systematic review. Archives of internal medicine, 170(4), 321-331.


Yohannes, A. M., Willgoss, T. G., Baldwin, R. C., & Connolly, M. J. (2010). Depression and anxiety in chronic heart failure and chronic obstructive pulmonary disease: prevalence, relevance, clinical implications and management principles. International journal of geriatric psychiatry, 25(12), 1209-1221�
�
27.12.15�
מחלות כרוניות ובריאות רוחנית


בר־סלע, ג. בנטור נ., שולץ י. , קורן ב, (2014)ליווי רוחני בבתי חולים ובשירותי בריאות אחרים
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Bohlmeijer, E., Prenger, R., Taal, E., & Cuijpers, P. (2010). The effects of mindfulness-based stress reduction therapy on mental health of adults with a chronic medical disease: a meta-analysis. Journal of psychosomatic research, 68(6), 539-544.�
�
�
המשפחה וחולי כרוני


גוטקינד ע. , קרייטלר ש. , דלבר ו. ( 2012) תפיסת התמיכה המשפחתית והשפעתה, על תפיסת איכות החיים של הורים, לילדים חולי סרטן, בהשוואה להורים מהאוכלוסיה הכללית, ביטאון הסיעוד האונקולוגי בישראל , כרך כ"א .,חוברת מס'2


Newby, N. M. (1996). Chronic illness and the family life-cycle. Journal of Advanced Nursing-Institutional Subscription, 23(4), 786-791.


Eriksson, M., & Svedlund, M. (2006). ‘The intruder’: spouses’ narratives about life with a chronically ill partner. Journal of clinical nursing, 15(3), 324-333.�
�
3.1.16�
מחלה כרונית ו"תפקיד החולה"


Kassebaum, G. G., & Baumann, B. O. (1965). Dimensions of the sick role in chronic illness. Journal of health and human behavior, 16-27


Amzat, J., & Razum, O. (2014). Functionalist Perspective on Health. In Medical Sociology in Africa (pp. 83-106). Springer International Publishing.


Higgins, A., Porter, S., & O'Halloran, P. (2014). General practitioners' management of the long-term sick role. Social Science & Medicine, 107, 52-60.�
�
10.1.16�
 שירותים ומקורות תמיכה באנשים עם מחלות כרוניות ומשפחותיהם�
�
17.1.16�
סיכום והכנה לסימסטר ב�
�
סימסטר ב'- תכנית המפגשים תקבע בשיעור הראשון של הסימסטר�
�



*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס: הקנית מיומנויות של יעוץ ותמיכה בסיעוד לטיפול עצמי במצבים אקוטיים כרוניים ופליאטיביים שכיחים_ _


מס' הקורס:47215309_______








נקודות זכות:2


ECTS:


שנה אקדמית: א


סמסטר:א' (שעור ודיון שנתי.  חלק א':רקע תיאורטי בו הלומד ירכוש מיומנויות של איסוף שיטתי של מידע על בסיס תיאורית הטיפול העצמי במצבי מחלה שכיחים הנוגעים לרקע בריאותי, חברתי, אמדן פיסיקלי וממצאי מעבדה, המידע יעובד עד לפיתוח תכנית טיפול סיעודית לטווח קצר וארוך


סמסטר א': 


שעות10.00-12.00 יום א'


מיקום


שפת הוראה: עברית


תואר:השלמה לתואר ראשון 


איפיון הקורס: 


שעור ודיון


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם:הקורס הינו שנתי. הצטרפות לסמסטר ב' מותנה בסיום מטלות סמסטר א'


מפתח הציונים: ציון עובר 70 


שם המרצה: ד"ר ורד דלבר


פרטי קשר delbar@bgu.ac.il


טלפון במשרד: 6477594/6477736


דוא"ל: delbar@bgu.ac.i


שעות קבלה: יום א' ע"פי תיאום מראש


חדר 314 דיכמן


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית תשעג ואילך


תאריך עדכון אחרון: 8.2015








תיאור הקורס: הקורס הינו  שנתי וכולל היבטים תיאורטיים בחלקו הראשון, בחלקו השני כולל אמדן ויעוץ ל 2  מטופלים  אשר איכותה תוערך גם באמצעות כלים מחקריים. הסטודנט ידווח על האומדן וההתערבות במסגרת דיונים כיתתיים ועבודת הערכה מסכמת.


תהליך הלמידה יכלול: הרצאות, ניתוח אירועים, חיפוש מקורות ספרותיים בספריה, ראיונות בהקניית מיומנויות אמדן וניהול הטיפול בסימנים וסימפטומים שכיחים ובמצבים שאינם מורכבים. הלומד ירכוש מיומנויות של איסוף שיטתי של מידע על בסיס תיאורית הטיפול העצמי במצבי מחלה שכיחים הנוגעים לרקע בריאותי, חברתי, אמדן פיסיקלי וממצאי מעבדה, המידע יעובד עד לפיתוח תכנית טיפול סיעודית לטווח קצר וארוך עם מטופלים וניתוחם, הכנת נושאים לדיון כתתי, הגשת עבודה מסכמת.


מטרות הקורס: הטיפול בסימפטומים הנובעים ממחלות הינו אחד מתפקידיה המרכזיים של האחות המוסמכת האקדמאית.  


הקורס יתמקד בהקניית מיומנויות אמדן וניהול הטיפול בסימנים וסימפטומים שכיחים ובמצבים שאינם מורכבים. הלומד ירכוש מיומנויות של איסוף שיטתי של מידע על בסיס תיאורית הטיפול העצמי במצבי מחלה שכיחים הנוגעים לרקע בריאותי, חברתי, אמדן פיסיקלי וממצאי מעבדה, המידע יעובד עד לפיתוח תכנית טיפול סיעודית לטווח קצר וארוך. הפעלת תכנית ההתערבות והערכתה בה הלומד ייחשף למיומנויות יעוץ ותמיכה והדרכה ראשוניים.


יעדי הקורס:בסיום הקורס הסטודנט ידע  למדוד ולהעריךהתערבות סיעודית והערכתה  על-פי גישת הטיפול העצמי 


  מיומנויות אומדן ואבחון הסימפטומים


1.1   הגדרת הסימן/סימפטום ותיאורו


1.2   איסוף מידע ע"פי פרמטרים כגון: רקע בריאותי, רקע תרבותי וחברתי, אמדן 


        פיסיקאלי, בדיקות מעבדה וקבלת טיפול תרופתי כרוני


הביטויים של הסימנים/סימפטומים על-פני רצף החיים והשפעתם על המטופל 


ומשפחתו.


זיהוי סיבות רפואיות אפשריות להופעת הסימן/סימפטום, ביטויים קליניים נלווים וקביעת אבחנה סיעודית.


ניהול הטיפול בסימן/סימפטום:


קביעת תכנית להתערבות בניהול הסימן/סימפטום על-פי תיאורית הטיפול העצמי) תוך התייחסות למטופל, למשפחה, לספקי הבריאות וספקי שרותי הבריאות.


הערכת ודיווח


3.1    הערכת תוצאות ההתערבות בניהול הסימן/הסימפטום תוך התייחסות להיבטים כגון: הקלה/העלמות הסימפטומים, שימוש בשרותי בריאות,עלות תועלת וכו'


 נהלי נוכחות:סמסטר א' נוכחות חובה ב80% מהשיעורים בסמסטר ב' ילווה הסטודנט 2 מטופלים לאורך זמן הסטודנט יגיש דוחות התקדמות שבועיים בכתב ובע"פ. -


, סטודנט שלא נוכח ב80% מהשיעורים לא יוכל להגיש העבודה הסופית') 


אופן  ההוראה: (שיעורים פרונטליים, דיונים קליניים, מצגות,)


הערכת הסטודנטים בסמסטר א' בקורס: הסטודנט יגיש מצגת בפני הכתה


 קריטריונים מצורפים על-פי תיאום מראש


מטלה 1 5 שבועות לפני תום הסמסטר יגיש מצגת בפני הכתה- על-פי ההנחיות .














מטלות הקורס:


 בסמסטר א' החל  מהשעור החמישי ועל פי תיאום מראש עם המרצה יציג הסטודנט את נושא עבודתו בפני הכתה על גבי מצגת.


הסטודנט ידאג לאישור הנושא וההתערבות הסיעודית בכתב ממנהל/ת הסיעוד  במקום עבודתו.


האישור בכתב הינו תנאי להשתתפות בקורס


המצגת תישלח למרצה לצורך הערכתה-ציון הקורס בסמסטר א'


 הסטודנט ישתתף בדיונים הקליניים בשעורים, סטודנט שלא נוכח ב80% מהשיעורים לא יוכל להגיש המצגת להערכה סופית כציון מסכם לסמסטר א'


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: בסמסטר ב' בנוסף לעבודתו בכיתה, כל סטודנט נדרש ללוות 2 מטופלים לאורך זמן (8 פגישות) הסטודנט יגיש דוחות התקדמות שבועיים בכתב ובע"פ. – כ-20 שעות סמסטריליות עבודה בבית


תוכן הקורס/ מבנה הקורס


שעור ודיון- לסמסטר א'


– כ-20 שעות סמסטריליות עבודה בבית





רשימת קריאה:


קריאת חובה:





Hinkle,J.L & Cheever, K.H.(2014): Brunner and Suddarth's Textbook of Medical Surgical Nursing, : Concepts and Challenges in Patient Management. Lippincott &Williams 13th ed.  





Benor.D.E. Delbar.V., Krulik.T. (1998): Measuring Impact of Nursing Intervention on Cancer Patients Ability to Control Symptoms. Cancer Nursing. 21 


(4) 320-334.


Larson PJ (1999): An integrated approach to symptom management, Nursing and Health Sciences 1, 203-210





קריאת רשות:





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








תיאור הקורס: דימות רפואי הוא בדיקה בדרך כלל בלתי פולשנית בה מתוארים גראפית חלקים פנימיים של גוף הנבדק. טכנולוגיה זו משמשת לאבחון קליני, למחקר וגם למטרת הטיפול. 


דימות רפואי מתבסס על דגימת הגוף הנבדק באמצעות קרני רנטגן, שדה מגנטי, אור נראה, גלי קול וקרני גאמה או באטה , המשתמשים ברפואה גרעינית. רפואה גרעינית מנצלת את התנאים של התא כדי להרוס בצורה מבוקרת גידול סרטני מבלי לפגוע הרקמה הבריאה


מטרות הקורס: הקניית ידע בתחום דימות ריפואי, התוויות הידועות,  ידע כללי על קרינה רדיואקטיבית בחיים הרגילים.


יעדי הקורס:


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


  להכיר את שיטות ההדמייה השונות הקיימות. 


    התוויות לביצוע בדיקות הדימות השונות.


    התוויות נגד עיקריות וחשובות בבדיקות הדימות השונות.


  מושגים בבסיסים בפענוח והערכה של בדיקות הדימות השונות.


נהלי נוכחות: נוכחות חובה ב-80% מההרצאות. 


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטלים.


הערכת הסטדונטים בקורס: מבחן מסכם 100% מהציון





נקודות זכות: 2


ECTS:


שנה אקדמית: ד


סמסטר: א


שעות: 


מיקום: חדר הצגה גדול במכון הרנטגן- בית החולים סורוקה


שפת הוראה: עיברית.


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: מבוא


מחלקה אחראית: בית ספר למקצועות הבריאות הקהילתיים ע;ש רקנאטי


המחלקות לסיעוד, פיזיותרפיה ורפואת הדרום





דרישות קדם: אין דרישות קדם.


מפתח הציונים: ציון מטרי





שם המרצה: 


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 


דוא"ל: 


שעות קבלה: 





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו


עדכון אחרון: התאריך האחרון בו עודכן הסילבוס





תאריך עדכון אחרון: 03.09.2015 








שם הקורס: ____דימות רפואי_____________


מס' הקורס:_____ 472-1-9631____








מטלות הקורס:


נוכחות בהרצאות הקורס.


למידה לבחינה.


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: מעבר על ההרצאות השונות ולמידה לבחינה.


וכן הקורס/ מבנה הקורס


הרצאות פרונטליות אשר ינתנו ע"י רופאים מומחים ברדיולוגיה ורפואה גרעינית בנושאים הבאים


צילומי רנטגן


דימות בטראומה


רדיולוגיה פולשנית


תהודה מגנטית


מבוא לריפואה גרעינית


רפואה גרעינית באונקולוגיה


רפואה גרעינית בטיפול


PET CT


ועוד...





תאריך�
שעה�
נושא�
המרצה�
מיקום�
�
25.10.15�
16:00-18:00�
מבוא+בדיקות שיקוף�
ד"ר רעות אנקונינה�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
1.11.15�
16:00-18:00�
צילומי רנטגן�
ד"ר אלכסנדר סמוליקוב�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
8.11.15�
16:00-18:00�
דימות בטראומה�
ד"ר ליה לאופר�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
15.11.15�
16:00-18:00�
רדיולוגיה פולשנית�
ד"ר ויטלי רומניוק�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
22.11.15�
16:00-18:00�
תהודה מגנטית�
ד"ר אלה בנקוביץ�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
29.11.15�
16:00-18:00�
הדמיה בילדים�
ד"ר פרקש אוולין�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
6.12.15�
16:00-18:00�
בדיקות על שמע�
ד"ר ליליאנה לופו�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
20.12.15�
16:00-18:00�
טומוגרפיה מוחשבת�
ד"ר רוסה נובואה�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
27.12.15�
16:00-18:00�
מבוא לרפואה גרעינית�
ד"ר דניאל לוין�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
3.1.16�
16:00-18:00�
רפואה גרעינית  / פדיאטריה�
ד"ר מרק פרייסקל�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
10.1.16�
16:00-18:00�
PET-CT�
ד"ר ניר הוד�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
17.1.16�
16:00-18:00�
רפואה גרעינית בטיפול�
ד"ר יקטרינה טיקטינסקי�
חדר הצגה הגדול- מכון הדימות�
�
31.1.16�
09:00-11:00�
מועד א�
�
21.2.16�
09:00-11:00�
מועד ב�
�
*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג








שם הקורס:מבוא  לריפוי הוליסטי


מס' הקורס: 47219998








תיאור הקורס: 


מטרות הקורס:  �1.לחשוף את הסטודנטים לעקרונות הגישה ההוליסטית, תוך חידוד היתרונות והחסרונות במקרים של חולים כרוניים ובמצבים אקוטיים.


2. להקנות ידע בסיסי על פיו יוכלו לסייע לפציינטים בעתיד לקבל החלטות בנוגע לשילוב רפואה הוליסטית במקביל לטיפולים רפואיים.  


יעדי הקורס: יכולת לנתח מקרה עפ"י העקרונות שנלמדים


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


לזהות את הקשר בין סימפטומים גופניים ותהליכים פתולוגים ספציפיים  לקונפליקטים רגשיים, דפוסי חשיבה ומבנים אישיותיים  ספציפיים 


לאסוף מידע רגשי מנטאלי ואישיותי לגבי הפציינט, דבר המאפשר הבנת הפציינט כאדם שלם ואת מכלול הנתונים המשפיעים על מצבו הגופני.  


להתמצא בשיטות הטיפול הראשיות של הרפואה הוליסטית


לכוון פציינטים לסוגי טיפול המתאימים לבעיה שלהם והמשתלבת עם הטיפול הרפואי שהם מקבלים


 להתריע מפני שילוב טיפולים שאינם מתאימים לסוג הבעיה או לטיפול הרפואי 





 נהלי נוכחות: 80% נוכחות חובה כתנאי לסיום הקורס


אופן  ההוראה: 


הרצאות פרונטאליות בשילוב מצגות, התנסויות מעשיות בכיתה, סדנה חווייתית מרוכזת אחת , משימות תרגול לכל נושא נלמד 


הערכת הסטודנטים בקורס: 


              2 מטלות בית- משימות תרגול לחומר הנלמד 10% 


                עבודת אמצע קורס   20%


עבודת גמר 60% 


 Engagement   בקורס- מידת המעורבות וההשקעה הכללית בקורס  10% 


                                                                                         ________


                                                                                                100%











נקודות זכות:  2.5


ECTS:


שנה אקדמית: ד


סמסטר: א 


שעות:     12 מפגשים   16:00-18:30 


מיקום: עדיין לא נקבע 


שפת הוראה: עברית. ניתן להגיש עבודות גם באנגלית 


תואר: 


ראשון 


השלמת לתואר בסיעוד 


איפיון הקורס: מבוא – קורס בחירה 


דיסציפלינה: 


מחלקה אחראית: רקנאטי


דרישות קדם: אין דרישות קדם


מפתח הציונים:  ציון מספרי 


שם המרצה: ג'ון ג'יקובס


פרטי קשר 


טלפון במשרד: 052-3443056


דוא"ל: � HYPERLINK "mailto:jjacobs@zahav.net.il" �jjacobs@zahav.net.il� 


שעות קבלה: זמינות במייל וטלפון ללא הגבלה 





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו


עדכון אחרון: התאריך האחרון בו עודכן הסילבוס:   אוגוסט 2015 





תאריך עדכון אחרון:


אוגוסט 2013











מטלות הקורס:


 משימה1: המערכת האנרגטית- שאלון אישי (36 שאלות) לימוד והתנסות בתודעות הצ'קרות 


משימה 2: מערכת רגשית/ תחושתית- 6 דוגמאות לתגובות גוף ( כיווץ והתרחבות) לinput   סביבתי 


עבודת אמצע קורס: תעשה בזוגות. ניתוח מקרה של חולה במחלה כרונית לפי סימבוליקה גופנית, עיקרון המראה ותפיסות. 


עבודת גמר: ניתוח מקרים חיים לפי כל העקרונות שנלמדו, סיכום חוות דעת לגבי מקור הפתולוגיה הפנימי וחוות דעת לכיוון טיפול משלים לטיפול הרפואי.�העבודה תוגש ברביעיות. בנוסף לניתוח המקרה, כל סטודנט יתבקש לכתוב 2 תובנות עיקרית מהעבודה:


1.תובנה אישית – מה למד על עצמו מהעבודה


2.תובנה מקצועית - איזה תובנה הוא לוקח לעבודה העתידית במקצוע הראשי 


מועדי הגשה:


משימות הגשה חקר אישי: עד סוף הקורס


עבודה אמצע קורס:  27-12-15 �עבודת גמר: עד שבוע לפני תאריך הגשת ציונים למרצים 





הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: �מטרת המשימות היא התנסות אישית בעקרונות הנלמדים. זמן ההשקעה משתנה מסטודנט לסטודנט בהתאם לרגישות, רמת המודעות העצמית וניסיון קודם בתהליכי התבוננות פנימית. המשימות נמדדת לפי ההתנסות עצמה ויכולת הסקת מסקנות מבוססות חקר וחוויה אישית. 


עבודת אמצע קורס ועבודת גמר: משתנה ממקרה למקרה





תוכן הקורס/ מבנה הקורס :  סיליבוס מצורף 


רשימת קריאה:


קריאת חובה:�מאמר: Heal Thyself Dr. Edward Bach�פרקים נבחרים מספרו של ד"ר נאדר בוטו- רפואה והחוש השביעי �קריאת רשות:


אורגנון- ד"ר הנמן�ד"ר צ'ופרה דיפאק, ריפוי קוונטי, מהדורה ראשונה, ישראל, הוצאת מודן, כל הספר.





 ד"ר נאדר בוטו, רפואה ושבעת החוקים האונברסלים- מודל אינטגרטיבי לאבחון וריפוי. 





 ד"ר מרפי ג'וזף , כוחו של התת- מודע


*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג























תיאור הקורס: הקורס יעסוק בהבנת האישיות על פי שלושת הזרמים העקריים בפסיכולוגיה: הזרם הפסיכואנליטי, הזרם ההתנהגותי-קוגניטיבי והזרם האקסיסטנציאליסטי הומניסטי.


מטרות הקורס: להקנות הבנה של האדם אשר תסייע לסטודנטים לפתח גישה הומנית ורגישה כלפי המטופלים שיהיו באחריותם בעתיד.


יעדי הקורס: השגת ידע והבנה של האישיות והוגורמים המשפיעים על ההתפתחות והתפקוד הרגשי והחברתי.


תשומות למידה: הרצאות מלוות במצגות וסרטים לימודיים


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


לגלות ידע בתיאוריות האישיות המוכרות   


לגלות הבנה רבה יותר של האדם, כוחות האישיות והקשיים הרגשיים.    


    


נהלי נוכחות:  נוכחות חובה ב80% מהשיעורים


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים,  מצגות, סרטים לימודיים


הערכת הסטדונטים בקורס: : מבחן








נקודות זכות: 2


ECTS:


שנה אקדמית: ד'


סמסטר:  א  


  שעות: 2 שעות שבועיות


מיקום: דייכמן   


  שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: שנה ד, קורס בחירה   דיסציפלינה: פסיכולוגיה


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם: אין


מפתח הציונים: ציון 1-100


שם המרצה: ד"ר רוני נסים                     פרטי קשר :  מייל roninissim52@gmail.com


טלפון במשרד: 0522225042


דוא"ל: roninissim52@gmail.com 


שעות קבלה: ימי א


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.


אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו


עדכון אחרון: התאריך האחרון בו עודכן הסילבוס





תאריך עדכון אחרון: 3, אוגוסט, 2015








שם הקורס:תיאוריות אישיות: הזרם הפסיכואנליטי, הזרם ההתנהגותי-קוגניטיבי והזרם האקסיסטנציאליסטי הומניסטי____


מס' הקורס:__472-1-5090_______











מטלות הקורס: קריאת  חובה+מבחן בסיום הקורס


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית: בנוסף לעבודתו בכיתה, כל סטודנט נדרש לקריאת חומר בהיקף של כשעה בשבוע





תוכן הקורס/ מבנה הקורס:


1.איך צמחה הפסיכולוגיה מתוך הפילוסופיה והרפואה, והפכה למדע עצמאי ? �    סקירה היסטורית.


2.תיאוריות אישיות דינאמיות ראשונות: התיאוריה הפסיכואנליטית של פרויד: הלא מודע, סף המודע והמודע (המודל הטופוגראפי). האיד האגו והסופר אגו (המודל הסטרוקטוראלי). אנרגיה נפשית, חרדה ומנגנוני הגנה (המודל הדינאמי).


3. התיאוריה הפסיכואנליטית של פרויד (שיעור המשך) :ההתפתחות הנפשית בילדות, פתולוגיה נפשית, טיפול ופשר החלומות.


4: תיאוריות דינאמיות: התיאוריה האנאליטית של יונג: טיפוסי אישיות, השאיפה לעצמיות, הארכיטיפוס והלא-מודע הקולקטיבי, החלום על פי יונג.


5: תיאוריות דינאמיות: הפסיכולוגיה האינדיבידואלית של אדלר: רגש נחיתות ומאבק לעליונות, האדם כיצור חברתי, סגנון חיים.


6: תיאוריית שמונת שלבי ההתפתחות של אריק אריקסון.


7: הגישות הבינאישיות-חברתיות: יחסי הורה-ילד בשנים הראשונות והשפעתם על ההתפתחות (תיאוריות יחסי האובייקט).


8: התיאורית הביהביוריסטיות : עקרונות הלמידה, עיצוב האישיות וטיפול התנהגותי.


9: תיאוריות אישיות אקסיסטנציאליסטיות : חופש הבחירה, אחריות, רצון ואשמה. חרדת האי קיום ומשמעות החיים. תיאוריות אישיות הומניסטיות :  הנטייה להגשמה עצמית כמניע מרכזי ומושג העצמי (קרל רוג'רס). היררכיית הצרכים והאדם המגשים את עצמו (מאסלו).


10: התפתחות המבחנים הפסיכולוגיים : מבחני אישיות ומבחני יכולת.


12: המחקר בפסיכולוגיה : האישיות הסמכותית, מוקד שליטה, דימוי עצמי, חקר התפתחות הילד.  





רשימת קריאה:  האוניברסיטה הפתוחה. אישיות: תיאוריה ומחקר (1992).בית ההוצאה לאור של האוניברסיטה הפתוחה, תל-אביב.


קריאת חובה: מתוך: האוניברסיטה הפתוחה. אישיות: תיאוריה ומחקר (1992).בית ההוצאה לאור של האוניברסיטה הפתוחה, תל-אביב: 


פרק1.7: תיאוריות אישיות-זרמים מרכזיים.  


פרק 2.9: הגישות הבינאישיות החברתיות.


 פרק 3.8: הגישה הבהביוריסטית-הערכה וביקורת.





קריאת רשות: יתר הפרקים שבספר הנ"ל





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים במאגרי מידע אלקטרונים שישלחו לסטודנטים באמצעות דואר אלקטרוני








מטרת הקורס: 


לפתח מיומנויות תקשורת עם מטופלים המתמודדים עם צורך לשינוי הרגלים התמכרותיים. 


יעדי הקורס:


לפתח ידע לגבי הגורמים להתפתחות התנהגות התמכרותית , הקשיים העומדים בפני המתמודדים עם צורך לשינוי התנהגותי ושיטות  לסייע לאנשים לשנות הרגלים. 


לאפשר לסטודנטים להתנסות ולרכוש מיומנויות תקשורת  בגישה המוטיבציונית





תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


למנות ולתאר הסברים מקובלים להתפתחות הרגלים  התמכרותיים   


לתאר את המאפיינים של הרגל התמכרותי      


לתאר גישות להנעת מטופלים לשינוי הרגלים ושמירתם 


לזהות את שלב השינוי ב אדם  נמצא


להשתמש בעקרונות  הגישה המוטיבציונית  להנעה ושמירה על שינוי הרגלים


לפתח את מודעות עצמית בעזרת שיקוף אישי 





נהלי נוכחות: לדוגמא: השתתפות  חובה ב80% מהשיעורים והתרגילים בכיתה 


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים ותרגול סימולציות תקשורת עם מטופל 


הערכת הסטדונטים בקורס: 


תרגיל זיהוי שלב השינוי בו  מטופל נמצא     20%


מבחן 80%








מטלות הקורס:


השתתפות פעילה בתרגילים בכיתה 


הגשת תרגיל במהלך הקורס 


הנחיות הגשה: 


תיאור המטופל: פרטים ביוגראפיים בסיסיים ורלוונטיים של המרואיין (ללא שם מזהה). 


תיאור ההרגל הצורך שינוי


תיאור המפגש (מתומלל בצורת דיאלוג אני:.. הוא:..)


הצגת השלב בו המרואיין נמצא תוך הנמקה 


שיקוף אישי לגבי התהליך





נקודות זכות:


ECTS:2


שנה אקדמית: ד


סמסטר: א'


שעות: 2 


מיקום: 


שפת הוראה: עברית


תואר: ראשון 


איפיון הקורס: קורס בחירה 


דיסציפלינה: סיעוד


מחלקה אחראית: סיעוד


דרישות קדם: אין


מפתח הציונים: ציון מטרי 





מרכזת הקורס: גב' מירי פרקש, 


פרטי קשר:


טלפון במשרד:  77569


דוא"ל: מירי - � HYPERLINK "mailto:mirfar@bgu.ac.il" �mirfar@bgu.ac.il�,


מרצים: 


גב' נילי בראון 


� HYPERLINK "mailto:nili.chris.brown@gmail.com" �nili.chris.brown@gmail.com�


גב' רגינה מויסה 


� HYPERLINK "mailto:moisar@bgu.ac.il" �moisar@bgu.ac.il�


שעות קבלה: בתיאום עם מרכזת הקורס


הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.





אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור תשע"ו





עדכון אחרון: אוקטובר 2015











שם הקורס: גישות טיפול בהרגלים התמכרותיים 


מס' הקורס:_______47217750__











הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית:   תרגיל להגשה כשעתיים. מפגש פתוח בAA כשעתיים ( אופציונלי)


תוכן הקורס/ מבנה הקורס


תאריך�
י ו ם�
שעות�
נושא�
מרצה �
�
25.10.15�
א�
16.00-18.00�
תיאוריות הסברים וגישות להתמכרות �
�
�
1.11.15�
א�
16.00-18.00�
מאפייני ההתנהגות ההתמכרותית  �
�
�
8.11.15�
א�
16.00-18.00�
טיפול ב CBT�
�
�
15.11.15�
א�
16.00-18.00�
12 הצעדים�
�
�
22.11.15�
א�
16.00-18.00�
12 הצעדים


* מומלץ לבקר במפגש פתוח בAA  �
�
�
29.11.15�
א�
16.00-18.00�
קשיבות(מינדפולנס) והתמכרויות�
�
�
6.12.15�
א�
16.00-18.00�
  עקרונות הראיון המוטיבציוני 


הדגמה  של מפגש�
�
�
20.12.15�
א�
16.00-18.00�
שאלות פתוחות וסגורות 


תרגול 


רמות וסוגי שיקוף�
�
�
27.12.15�
א�
16.00-18.00�
הקשבה רפלקטיבית 


שיקוף  נייטראלי: תרגול�
�
�
3.1.16�
א�
16.00-18.00�
הקשבה רפלקטיבית 


שיקוף דו-צדדי: תרגול מוגבר


 Re-framing: תרגול�
�
�
10.1.16�
א�
16.00-18.00�
שיקוף בשלבים השונים על פני רצף השינוי


טיפול בהתנגדויות ותמיכה במסוגלות עצמית�
�
�
17.1.16�
א�
16.00-18.00�
  סיכום  


ותרגיל מסכם�
�
�



רשימת קריאה:


קריאת חובה:


מיכאל, א. (2007). התמכרות והחלמה, סוגיות נבחרות בטיפול במתמכרים. קירית ביאליק: אח. 


מילר, ר. ו., ורולניק, ס. (2009). הגישה המוטיב ציונית. קירית ביאליק, ישר
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קריאת בחירה:


לב  -רן ש. , ניצן א. ,( 2001)הגישה המוטיבציונית בקידום בריאות, הרפואה , כרך 150 , חוב' 9 
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מאמרים נוספים יומלצו במהלך הקורס


*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג











שם הקורס: אימונולוגיה


מס' הקורס:472.1.5091








נקודות זכות: 2


ECTS:


שנה אקדמית: א


סמסטר: א'


 שעות:בהתאם למערכת שפורסמה


מיקום:בהתאם למערכת שפורסמה 


שפת הוראה: עברית (מצגות באנגלית)


תואר:תואר ראשון בסיעוד(B.N.) לאחים ואחיות מוסמכים


איפיון הקורס:קורס בחירה


דיסציפלינה:ביולוגיה


מחלקה אחראית:המחלקה לסיעוד 


דרישות קדם:ביולוגיה של התא


מפתח הציונים: 60 -ציון עובר





שם המרצה: פרופ' אלון מונסונגו


פרטי קשר :


טלפון במשרד: 08-647-9052


דוא"ל: alonmon@bgu.ac.il


שעות קבלה:עפ תאום מראש





הערכת הקורס: בסיומו של הקורס הסטודנטים יעריכו את הקורס על מנת להסיק מסקנות לטובת צרכי האוניברסיטה.





אישור הקורס: הקורס אושר על ידי ועדת הוראה פקולטית עבור שנה אקדמית תשע"ו


עדכון אחרון: אוקטובר 2015


חתימת מכין הסילבוס: פרופ' אלון מונסנגו








תיאור הקורס: זהו קורס מבוא לאימונולוגיה. הקורס יעסוק בזיהוי המבנה הכללי של מערכת החיסון. הסטודנט ילמד לזהות את התאים, להבחין בין מערכת החיסון המולדת והנרכשת, יכיר את התגובה החיסונית לפתוגנים ויבין אלמנטים בסיסיים בסבילות חיסונית ותגובתיות יתר של מערכת החיסון.


מטרות הקורס: התלמיד יכיר את המבנה והתפקיד של מע' החיסון ברמה בסיסית


יעדי הקורס:


תשומות למידה:


עם סיום הקורס בהצלחה יוכל הסטודנט:


לזהות את המבנה הכללי של מע' החיסון   


 לזהות את התאים של מע' החיסון   


 להבחין בין מע' החיסון המולדת והנרכשת  


 להכיר את התגובה החיסונית לפתוגן   


להבין אלמנטים בסיסיים בסבילות חיסונית ותגובתיות יתר של מע' החיסון  


נהלי נוכחות: חובה


אופן  ההוראה: שיעורים פרונטליים


הערכת הסטודנטים בקורס: מבחן אמריקאי








מטלות הקורס: חזרה על החומר הנלמד בכיתה וקריאה משלימה


הזמן הנדרש לעבודה עצמית בבית:1-2 שעות שבועיות





תוכן הקורס/ מבנה הקורס


מבוא למבנה מע החיסון


מבוא למערכת החיסון המולדת והנרכשת


מבנה ותפקוד הנוגדן


הצגת אנטיגן לתאי T


הרצפטור לאנטיגן בלימפוציטים


התמינות ואקטיבציה של לימפוציטים 


ציטוקינים מבנה ותפקוד


התגובה החיסונית לפתוגן


מבוא לסבילות חיסונית ותגובתיות יתר (אלרגיה, אוטואימוניות, שוק ספטי) 





רשימת קריאה:


קריאת חובה:


קריאת רשות: 


Textbook: 1. Immunobiology by Charles Janeway, Paul Travers and Mark Walport. 


2. Cellular and Molecular Immunology by Abul Abbas, Andrew Lichtman and Jordan Pober.





*כל חומרי ועזרי הלמידה יהיו זמינים לסטודנטים באתר הקורס/ בספריה/ במחלקה/ במאגרי מידע אלקטרונים הזמינים לסטודנטים באב"ג
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